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Gluten Free Tempura Veg Sushi Handroll Mallokup X Y Y Y Y Y M M
Teriyaki Chicken Sushi Handroll Mallokup X Y Y Y N N M M
Katsu Chicken Sushi Handroll Mallokup X Y N Y N N M M
Prawn Tempura Sushi Handroll Mallokup X Y N Y N N Y M
California Sushi Handroll Mallokup X Y N Y N N Y M
Tuna Mayo Sushi Handroll Mallokup X Y Y Y N N Y M
Smoked Salmon Sushi Handroll Mallokup X Y Y Y N N Y M
Avocado and cucumber Sushi Handroll Mallokup X Y Y Y Y Y M M
Tamago Sushi Handroll Mallokup X Y N Y N N Y M
Tempura warrigal greens, cucumber and avocado Sushi 
Handroll

Mallokup X Y N Y Y Y M M

Prawn Katsu Sushi Handroll Mallokup X Y N Y N N M M
Panko crumbed chicken wrap Mallokup X N N Y N N M M
Falafel, Fetta, Tomato, Pickled Onion, Cucumber, Cos & 
Garlic Aioli Wrap

Mallokup X N N Y N Y M M

Cashew Nut Round Danish Mallokup X Y Y N Y Y M Y
Cashew Nut Twist Danish Mallokup X Y Y N Y Y M Y
Tomato and Olive Round Danish (Pizza scrolls) Mallokup X Y Y N Y Y M M
Egg + Spinach,tomato + Hollandaise Croissant Mallokup X N N Y N Y M M
Bacon + Egg + Cheese Croissant Mallokup X N N N N N M M
Salmon + roquette + cream cheese croissant Mallokup X N N Y N N Y M
Biscoff Scrolls Mallokup X N N Y N Y N M
Nutella Scrolls Mallokup X N N Y N Y N Y
Classic Cream Cheese Scrolls Mallokup X N N Y N Y N M
Traditional Scrolls Mallokup X Y N Y Y Y N M
Blueberry Danish Mallokup X N N Y N Y M M
Apricot Danish Mallokup X N N Y N Y M M
Pumpkin & Chia Loaf Mallokup X Y N Y N Y M M
GF Almond Biscuit Mallokup X N Y Y N Y M Y
Darrington's Vanilla Slice (Vegan & GF) Mallokup X Y Y Y Y Y M M
Almond Croissant (Vegan & GF) Mallokup X Y Y Y Y Y M Y
Choc Peanut Croissant (Vegan & GF) Mallokup X Y Y Y Y Y M Y
Red Velvet Cookie Mallokup X N N Y N Y M M
Biscoff Cookie Mallokup X N N Y N Y M M
Apple Pie Ice Cream Mallokup X N N N N Y N M
Triple Choc Fudge Ice Cream Mallokup X N Y N N Y N M
Mint Choc Chip Ice Cream Mallokup X N Y N N Y N M
Creama Pistachio Ice Cream Mallokup X N Y N N Y N Y
Honeycomb Crunch Ice Cream Mallokup X N Y N N Y N M
Jaffa Ice cream Mallokup X N N N N Y N M
Green Tea Ice Cream Mallokup X N Y N N Y N M
Passionfruit Ice Cream Mallokup X N Y N N Y N M
Strawberries and Cream Ice Cream Mallokup X N Y N N Y N M
Lemon Cheesecake Ice Cream Mallokup X N N N N Y N M
Vegan Blood Orange Sorbet Mallokup X Y Y N Y Y N M
Lemon Sorbet Mallokup X Y Y N Y Y N M
Mango Sorbet Mallokup X Y Y N Y Y N M
Strawberry Sorbet Mallokup X Y Y N Y Y N M
Apple Mallokup X _ _ _ _ _ _ _
Banana Mallokup X _ _ _ _ _ _ _
Soup Mallokup X
Rustic Vegetable soup Mallokup X Y Y Y Y Y M M
Chicken Chowder Mallokup X N N Y N N M M
Thai Pumpkin and coconut soup Mallokup X Y Y Y Y Y M M
roasted capsicum and tomato soup Mallokup X Y Y Y Y Y M M
Sweet corn, chicken and egg drop soup Mallokup X N Y Y N N M M
Cauliflower and Cheese Mallokup X N Y Y N Y M M
creamy chicken Mallokup X N Y Y N N M M
pumpkin soup Mallokup X Y Y Y Y Y M M
Tomato and Native Basil Mallokup X Y Y Y Y Y M M
Creamy mushroom and native thyme Mallokup X N Y Y N Y M M
lentil and vegetable soup Mallokup X Y Y Y Y Y M M
chicken and veg Mallokup X Y Y Y N N M M
Tom Kha Gai Mallokup X Y Y Y N N Y M
Cream of brocolli Mallokup X N Y Y N Y M M
Claire's Grandma's Irish Farmhouse soup Mallokup X Y Y Y Y Y M M
chicken Nodle soup Mallokup X N Y Y N N M M
Chicken Tom Yum Mallokup X N Y Y N N Y M
potato and leek Mallokup X N Y Y N Y M M
Soup Gluten Free Mini Roll Mallokup X Y Y Y Y Y M M
Rainbow Rice Paper Rolls -Vegan Mallokup X Y Y Y Y Y M M
Rainbow Rice Paper Rolls -Chicken Mallokup X Y Y Y N N M M
Grilled Chicken & Mango Salad - Thyme To Mango Mallokup X N Y Y N N M Y
Chicken Caesar Salad   - Chicken See's A Salad Mallokup X N N N N N M M
Falafel Kebab Salad  - The Lazy Legume Mallokup X N Y Y N Y M M
Mexican Chicken Salad - Guac And Bowl Mallokup X N Y Y N N M M

General Info Allergen Information



Mediterranean Quinoa and Hummus Salad - Meze On The 
Go

Mallokup X N Y Y N Y M M

Miso Tofu Noodle Salad  - Miso Magic Mallokup X Y Y N N Y M M
Jerk Chicken, Avocado & Mango - Spice of Jamaica Mallokup X Y Y Y N N M M
Asian Chicken & Vermicelli Nioodles - The Thrills, The Grills Mallokup X Y Y Y N N M M
Zucchini Lentil Bite Salad - Love at First Bite Mallokup X Y Y Y Y Y M M
Yoghurt - Assorted Flavour Mallokup X N Y Y N Y M M
Almond Chia Pudding Mallokup X Y Y Y Y Y M Y
Muesli and Yoghurt Mallokup X N Y Y N Y M Y
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