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Chips Central X Y Y Y Y Y M M
Chicken Gozleme and Chips - Central Central X Y N Y N N M M

Chicken Ribs & chips- Portugese chicken Central X Y N Y N N M M
Chicken Ribs & chips- peri peri chicken Central X Y Y Y N N M M
Chicken Ribs & chips- Honey soy spice Central X Y Y Y N N M M
Chicken ribs & chips- lemon oregano Central X Y Y Y N N M M
Chicken ribs & chips- maple glaze Central X Y Y Y N N M M
Ribs & chips- Tuscan herb and garlic sprinkle Central X Y Y Y N N M M
Ribs & steamed rice- Portugese chicken Central X Y N Y N N M M
Ribs & steamed rice- peri peri chicken Central X Y Y Y N N M M
 Ribs & steamed rice- Honey soy spice Central X Y Y Y N N M M
ribs & steamed rice- lemon oregano Central X Y Y Y N N M M
ribs & steamed rice- maple glaze Central X Y Y Y N N M M
Ribs & steamed rice- Tuscan herb and garlic sprinkle Central X Y Y Y N N M M
Ribs & noodles- Portugese chicken Central X Y N Y N N Y M
Ribs & noodles- peri peri chicken Central X Y N Y N N Y M
 Ribs & noodles- Honey soy spice Central X Y N Y N N Y M
ribs & noodles- lemon oregano Central X Y N Y N N Y M
 ribs & noodles- maple glaze Central X Y N Y N N Y M
Ribs & noodles- Tuscan herb and garlic sprinkle Central X Y N Y N N Y M
Ribs & fried rice- Portugese chicken Central X N N Y N N M M
Ribs & fried rice- peri peri chicken Central X N Y Y N N M M
 Ribs & fried rice- Honey soy spice Central X N Y Y N N M M
ribs & fried rice- lemon oregano Central X N Y Y N N M M
 ribs & fried rice- maple glaze Central X N Y Y N N M M
Ribs & fried rice- Tuscan herb and garlic sprinkle Central X N Y Y N N M M
Nasi Lemak Central X Y N Y N N Y Y
Chicken Enchilada Central X N N Y N N M M
Birria Taco Central X N Y Y N N M M
Chicken Boscaiola pasta with garlic bread Central X N N Y N N M M
Butter Chicken + Rice - Large Central X N Y Y N N M Y
Sweet and Sour Chicken + Fried Rice Central X N N Y N N M M
Chili salt and pepper squid + Fried Rice Central X N N Y N N Y M
Chicken Kaarage + Rice Central X Y N Y N N M M

Chicken Katsu with Tonkatsu Sauce + Coleslaw + Rice
Central X Y N Y N N M M

Vegan dumplings and hokkien noodles X Y N Y N N Y M
Seafood dumplings and hokkien noodles X Y N Y N N Y M
Adana meat, yellow rice, pita, hummus and tabbouleh Central X N N Y N N M M

chicken shish, yellow rice, pita, hummus and tabbouleh
Central X N N Y N N M M

Honey Chicken + Hokkien Noodles Central X Y N Y N N Y M
Korean Chicken Wrap Central X N N Y N N Y M
Chicken Sando Central X N N Y N N M M
Chickadilla Central X X N N Y N N M M
Vegedilla Central X X N N Y N Y M M
Japanese Potato Gem Box Central X X N N Y N N M M
Chilli Beef and Cheese Potato Gems Central X X N Y Y N N M M
Beef Chorizo Potato Gems Central X N Y Y N N M M
Buffalo Chicken Bao Central X N N Y N N M M
Korean Chicken Bao Central X N N Y N N M M
Chicken Caesar Bao Central X N N Y N N M M
Spicy crispy chicken bao Central X N N Y N N M M
Crispy Squid, green cabbage, pickled carrot and spicy 
mayo

Central X N N Y N N Y M

Malaysian Meatball Curry Central X N N Y N N Y M
Honey Soy Chicken Central X Y Y Y N N M M
Hokkien Noodles Central X Y N Y N N Y M
Small Hokkien Noodles Central X Y N Y N N Y M
Garlic + Soy Asian Greens and mushrooms Central X Y Y Y Y Y M M
Steamed Rice Central X X X Y Y Y Y Y M M
Small Steamed Rice Central X Y Y Y Y Y M M
Sweet & Sour Fish Central X Y Y Y N N Y M
Satay Chicken Central X Y Y Y N N Y Y
Fried Rice Central X N Y Y N Y M M

Small Fried Rice Central X N Y Y N Y M M

Garlic + Soy Asian Greens and corn Central X Y Y Y Y Y M M
Jamaican Beef Curry Central X Y Y Y N N M M
Jerk Chicken Central X Y Y Y N N M M
Carribean Rice Central X Y Y Y Y Y M M
Vegan Jamaican Rundown Central X Y Y Y N Y M M
Teriyaki Beef Central X Y Y Y N N Y M

Chicken Katsudon Central X N N Y N N Y M

General Info Allergen Information



Yakisoba Central X Y N Y Y Y M M
Tempura Vegetables Central X Y N Y Y Y M M
Steamed Japanese Rice Central X Y Y Y Y Y M M
Crispy Fish in Lemon Myrtle Sauce Central X Y Y Y N N Y M
Chicken cacciatore with native basil Central X Y Y Y N N M M
Salt Bush Potato Gratin Central X N Y Y N Y M M

Grilled Zucchini + carrot w warrigal green chimmichurri Central X Y Y Y Y Y M M

Beef Burrito Central X N N Y N N M M
Chicken Fajita Central X N N Y N N M M
Vegetarian Nachos Central X N Y Y N Y M M
Beef Nachos Central X N Y Y N N M M
Vegetarian Burrito Central X N N Y N Y M M
Naked Beef Burrito Bowl Central X N Y Y N N M M
Naked Chicken Fajita Bowl Central X N N Y N N M M
Creamy Pesto chicken pasta Central X N N Y N N M Y
Vegetarian pesto pasta Central X N N Y N Y M Y
Beef lasagna Central X N N Y N N M M
Chicken and mushroom risotto Central X N Y Y N N M M
Chicken aglio olio Central X N N Y N N M M
Vege Aglio olio Central X N N Y N Y M M
Tomato chicken pasta bake Central X N N Y N N M M
Chicken broccoli pasta Central X N N Y N N M M
Roast vegetable pasta Central X N N Y N Y M M
Chicken and vegetable pasta Central X N N Y N N M M
Spinach and Ricotta ravioli Central X N N Y N Y M M
Mediterranean pasta Central X N N Y N Y M M
Chicken Boscaioli pasta Central X N N Y N N M M
Pasta Alfredo Central X N N Y N Y M M
Chilli tomato with basil Central X N N Y N Y M M
Meat balls in Napoli sauce Central X N N Y N N M M
Chicken, Capsicum, Olive and Tomato Pasta Central X N N Y N N M M
Beef Chorizo Pasta Central X N N Y N N M M
Chicken, Pumpkin and Roquette Central X N N Y N N M M
Soup Central X
Rustic Vegetable soup Central X Y Y Y Y Y M M
Chicken Chowder Central X N N Y N N M M
Thai Pumpkin and coconut soup Central X Y Y Y Y Y M M
roasted capsicum and tomato soup Central X Y Y Y Y Y M M
Sweet corn, chicken and egg drop soup Central X N Y Y N N M M
Cauliflower and Cheese Central X N Y Y N Y M M
creamy chicken Central X N Y Y N N M M
pumpkin soup Central X Y Y Y Y Y M M
Tomato and Native Basil Central X Y Y Y Y Y M M
Creamy mushroom and native thyme Central X N Y Y N Y M M
lentil and vegetable soup Central X Y Y Y Y Y M M
chicken and veg Central X Y Y Y N N M M
Tom Kha Gai Central X Y Y Y N N Y M
Cream of brocolli Central X N Y Y N Y M M
Claire's Grandma's Irish Farmhouse soup Central X Y Y Y Y Y M M
chicken Nodle soup Central X N Y Y N N M M
Chicken Tom Yum Central X N Y Y N N Y M
potato and leek Central X N Y Y N Y M M
Soup Gluten Free Mini Roll Central X Y Y Y Y Y M M
Chicken wings- GC Central Central X N N Y N N M M
Giant Spring Roll - Central Central X Y N Y Y Y M M

Gluten Free Tempura Veg Sushi Handroll Central X Y Y Y Y Y M M
Teriyaki Chicken Sushi Handroll Central X Y Y Y N N M M
Katsu Chicken Sushi Handroll Central X Y N Y N N M M
Prawn Tempura Sushi Handroll Central X Y N Y N N Y M
California Sushi Handroll Central X Y N Y N N Y M
Tuna Mayo Sushi Handroll Central X Y Y Y N N Y M
Smoked Salmon Sushi Handroll Central X Y Y Y N N Y M
Avocado and cucumber Sushi Handroll Central X Y Y Y Y Y M M
Tamago Sushi Handroll Central X Y N Y N N Y M
Tempura warrigal greens, cucumber and avocado 
Sushi Handroll

Central X Y N Y Y Y M M

Prawn Katsu Sushi Handroll Central X Y N Y N N Y M
Portion controlled tomato sauce Central X Y Y Y Y Y M M
portion controlled bbq sauce Central X Y N Y Y Y M M
portion controlled sweet chilli sauce Central X Y Y Y Y Y M M
Grilled Chicken & Mango Salad - Thyme To Mango Central X N Y Y N N M Y
Chicken Caesar Salad- Halal Central X N N Y N N M M
Falafel Kebab Salad  - The Lazy Legume Central X X N Y Y N Y M M
Mexican Chicken Salad - Guac And Bowl Central X N Y Y N N M M
Mediterranean Quinoa and Hummus Salad - Meze On 
The Go

Central X N Y Y N Y M M

Jerk Chicken, Avocado & Mango - Spice of Jamaica Central X Y Y Y N N M M
Asian Chicken & Vermicelli Nioodles - The Thrills, The 
Grills

Central X Y Y Y N N M M

Zucchini Lentil Bite Salad - Love at First Bite Central X Y Y Y Y Y M M
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